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Индивидуальный учебный план среднего общего образования 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА 

10-хКЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2021-2022 учебный год 

11-хКЛАССОВ (ФГОС СОО) на 2022-2023 учебный год 
учащегося 10        класса ______________________ ___________________________________________ 

Предметные 

области             

 

Учебные 

предметы 

 

Классы/Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

в 
2021-

2022 

год 

Всего 

часов 

в  
2022-

2023 

год 

Общее 

количество 

часов 10 11 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 

(углубл.) 

3 3 102 102 204 

Литература (база) 3 3 102 102 204 

Родной язык и  
родная литература 

Родной 
(русский)язык  

1 1 34 34 68 

Родная 

литература(русская) 
- 

- 0 0 0 

Иностранный язык 

 
Иностранный язык 

(база) 

(английский) 

3 3 102 102 204 

Второй 
иностранный язык 

- - 0 0 0 

Общественные 

науки 
История (база) 2 2 68 68 136 

Обществознание 

(база) 
     

Экономика (база) - - 0 0 0 
Право (база) - - 0 0 0 

География (база)      
Математика и 

информатика 
Математика 

*(углубл.) 
6 6 204 204 408 

Информатика 

(база) 
     

Естественные 

науки 
Физика (база)      
Астрономия(база) - 1 0 34 34 
Биология (уг/база)      

Химия (база)      
Физическая 

культура, экология 

и основы  
 

 

 

Основы 

*безопасности 

жизнедеятельности  
 

 

 

1 1 34 34 68 



безопасности 

жизнедеятельности 
(база) 

Физическая 
культура (база) 

3 3 102 102 204 

Экология (база) - - 0 0 0 
Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

*проект 
1 1 34 34 68 

Итого      
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
     

Учебный курс: «Решение 

нестандартных задач по алгебре и 

началам математического анализа» 

     

Учебный курс: «Основы 

экономических знаний» 

     

Учебный курс: «Роль географии в 

познании мира» 

     

Учебный курс: «Глобальная   

география современного мира»  
     

Учебный курс: "Эксперименты и 

занимательные опыты по физике". 

     

Учебный курс: «Актуальные 

вопросы обществознания» 

     

Учебный курс: «Основы правовой 

культуры»  

     

Учебный курс: «Экология 

окружающей среды» 

     

Учебный курс: « Решение 

нестандартных задач по химии» 
     

 Учебный курс: «Информатика в 

задачах» 

     

Учебный курс: «Избранные вопросы 

информатики» 

     

Учебный курс: «Решение генетических 
задач» 

     

Учебный курс: «Основы культуры речи»      

Учебный курс: «Решение 

нестандартных задач по физике» 

     

Учебный курс: «Стилистика»      

Учебный курс: «Математика: 

избранные вопросы»  

     

Учебный курс: «Химия в 

современном мире» 

     

Учебный курс: «Методы решения 

физических задач»  
     

Итого      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

37 37 1258 1258 2516 
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