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Начальное общее образование (1-4 классы)  

Пояснительная записка учебного плана  
  

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования”;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

 Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

СШ №56;  

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. N28);  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2. 

 Устав МОУ СШ № 56.  

 

В основу учебного плана МОУ СШ № 56 положен вариант федерального 

учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в 

режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 

в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 



– для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 

уроков; 

– 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования МОУ СШ № 56 выделено: 

– в 1-х классах – 21 час в неделю; 

– 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. Родители отказались от изучения 

предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 



технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

– «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

– «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

– «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

– «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлен модуль «Основы светской этики». 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2–4-

х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Обучение в 1-4-х классах осуществляется по программе УМК «Школа 

России».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение учебного курса «Я в мире спорта», 1-3-й классы (1 час в неделю), – 

дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом 

физической активности. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ СШ № 56 третий час физической активности в 4-х 

классах реализует за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей, курса внеурочной деятельности «Строевая 

подготовка» для кадетских классов и программы дополнительного образования 

МОУ ЦДТ «Карусель» (танцы) по договору сотрудничества с МОУ СШ № 56 в 

рамках внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МОУ СШ № 56. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ СШ № 56. В 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО МОУ СШ № 56 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1320 часов).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ   
И.о. директора МОУ СШ № 56  

____________ Орлова О.П.  

Протокол  педсовета  № 1    

от 30.08.2023  г.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА»  

на основе обновленного ФГОС НОО и ФОП на 2023-2024 учебный год  

1 КЛАСС 
УМК  «ШКОЛА РОССИИ» 

Пятидневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в год 
классы 

1А 1Б 1В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 

 

5 

 

5 

 

495 

Литературное чтение 4 
 

4 
 

4 396 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 
 

4 
 

4 
 

396 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 

 

2 

 

2 

 

 

198 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 

 

Искусство 

Музыка 1 

 

1 

 

1 

 

99 

Изобразительное 
искусство 

1 
 

1 
 

1 
 

99 

Технология Технология 1 

 

1 

 

1 

 

99 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 
 

2 
 

2 
 

198 

Итого  20 

 

20 

 

20 

 

1980 

 Предельно допустимая 
нагрузка 

21 
 

21 
 

21 
 

2079 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Физическая 

культура 

Я в мире спорта 1 1 1 99 

Итого (в неделю) 21 21 21 2079 

Максимальнаянедельнаянагрузкапри5-

дневнойучебнойнеделе 

21 21 21 2079 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ   
И.о. директора МОУ СШ № 56  

____________ Орлова О.П.  

Протокол  педсовета  № 1    

от 30.08.2023  г.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА»  

на основе обновленного ФГОС НОО и ФОП на 2023-2024 учебный год  

2 КЛАСС 
УМК  «ШКОЛА РОССИИ» 
Пятидневная учебная неделя 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в год 
классы 

2А 2Б 2В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

 

5 

 

5 510 

Литературное чтение 4 

 

4 

 

4 

 

408 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский/ 

английский) 

2 
 

2/2 
 

2/2 
 

 

204/136 

Математика и 
информатика 

Математика 4 
 

4 
 

4 
 

408 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 

 

2 

 

2 

 

204 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 

 

Искусство 

 

Музыка 

1 

 

1 

 

1 

 
 

102 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 

 

1 

 
 

102 

Технология Технология 1 

 

1 

 

1 

 

102 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 
 

2 
 

2 
 

204 

Итого  22 

 

22/2 

 

22/2 

 

2244/136 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Физическая культура Я в мире спорта 1 1 1  

Итого (в неделю) 23 23/2 23/2 2346/136 

Максимальнаянедельнаянагрузкапри5-

дневнойучебнойнеделе 

23 23 23 2346 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ   
И.о. директора МОУ СШ № 56  

____________ Орлова О.П.  

Протокол  педсовета  № 1    

от 30.08.2023  г.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА»  

на основе обновленного ФГОС НОО и ФОП на 2022-2023 учебный год  

3 КЛАСС 
УМК  «ШКОЛА РОССИИ» 
Пятидневная учебная неделя 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в год 
классы 

3А 3Б 3В 3Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

 

5 5 

 

5 

 

680 

Литературное чтение 4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

544 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский/ 

английский) 

2/2 

 

2 

 

2/2 

 

2/2 

 

272/204 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

544 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

272 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - 

 

Искусство 

Музыка 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

136 

Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

136 

Технология Технология 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

136 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 
 

2 
 

2 
 

2 272 

 

Итого  

22/2 

 

22 

 

22/2 

 

22/2 

 

2992/204 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Физическая культура Я в мире спорта 1 1 1 1 136 

Итого (в неделю) 23/2 23 23/2 23/2 3128/204 

Максимальнаянедельнаянагрузкапри5-

дневнойучебнойнеделе 

23 23 23 23 3128 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



УТВЕРЖДАЮ   
И.о. директора МОУ СШ № 56  

____________ Орлова О.П.  

Протокол  педсовета  № 1    

от 30.08.2023  г.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА»  

на основе обновленного ФГОС НОО и ФОП на 2022-2023 учебный год  

4 КЛАСС 
УМК  «ШКОЛА РОССИИ» 

Пятидневная учебная неделя 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

в год 
классы 

4А 4Б 4В 4Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 

5 

 

5 5 

 

5 

 

680 

Литературное чтение 4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

544 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

272 

Математика и 
информатика 

Математика 4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

544 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

Мир 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

272 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

136 

Искусство Музыка 1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

136 

Изобразительное 

Искусство 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

136 

Технология Технология 1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

136 

Физическая культура Физическая 

Культура 

2 

 

2 

 

2 

 

2 272 

Итого  23 
 

23 23 23 3128 

Часть,формируемаяучастникамиобразова

тельныхотношений 
0 0 0 0 0 

Итого (в неделю) 23 23 23 23 3128 

Максимальнаянедельнаянагрузкапри5-

дневнойучебнойнеделе 

23 23 23 23 3128 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования: приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287” (Зарегистрирован 05.07.2021№64101) 

 О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287: приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 июля 2022 №568 (Зарегистрирован 17.08.2022 №696775) 

 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей»: 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28. 

 Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по 

введению обновленных федеральных государственных стандартов начального общего и 

основного общего образования: письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03. 

     Уставом МОУ СШ № 56 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СШ № 56, 

2022года (с изменениями) 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ СШ № 56, 

2020 года(с изменениями) 

Основная образовательная программа основного общего образования ориентирована на 5-

летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

основного общего образования и определяет максимальный объём учебной нагрузки 

учащихся по учебным предметам. Продолжительность учебного года – не менее 34 

учебных недель. Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока 

–40 минут.  

 Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 5058 

часов и более 5549 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. Начало занятий в 8 часов 00 

минут.  

Обучение осуществляется в 1 смену.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МОУ СШ № 

56, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.  

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требования СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 28.  

 



Промежуточная аттестация обучающихся 5-8-ых классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы: на уровне основного общего образования – по 

четвертям. 

Обучение по основной образовательной программе основного общего образования 

реализуется на базовом уровне. 

    5-6е классы перешли на обучение по обновленным ФГОС ООО и ФОП.  

  

Изучение предметной области "Русский язык и литература" - языка как знаковой 

системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования российской 

гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть 

понятым, выражать внутренний мир человека, в том числе при помощи альтернативных 

средств коммуникации, должно обеспечить: 

включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческой культуры, 

воспитание ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, как 

государственному языку Российской Федерации, языку межнационального общения 

народов России; 

осознание тесной связи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности и ее социальным ростом; 

приобщение к российскому литературному наследию и через него - к сокровищам 

отечественной и мировой культуры; формирование причастности к национальным 

свершениям, традициям и осознание исторической преемственности поколений; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие культуры 

владения русским литературным языком во всей полноте его функциональных 

возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами русского 

речевого этикета; 

получение знаний о русском языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и 

текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

Предметная  область "Русский язык и литература"представлены в учебном плане 

учебными предметами Русский язык, литература, на реализацию каждого из которых 

отведено 

В 5 классе: Русский язык -5ч в неделю,литература-3ч в неделю; 

В 6 классе: Русский язык -6ч в неделю,литература-3ч в неделю; 

В 7 классе: Русский язык -4ч в неделю,литература-2ч в неделю; 

В 8 классе: Русский язык -3ч в неделю,литература-2ч в неделю; 

В 9 классе: Русский язык -3ч в неделю,литература-3ч в неделю; 

Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" должно 

обеспечить: 

воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

приобщение к литературному наследию своего народа; 

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание 

исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры 

народа; 



обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 

соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и 

текстов разных функционально-смысловых типов и жанров. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлены в учебном 

плане учебными предметами родной язык (русский), родная литература(русская). 

 

Изучение предметов  родной язык (русский), родная литература(русская), не 

вводится, на основании мониторинга запросов на изучение данных предметов. 

Изучение предметной области "Иностранные языки" должно обеспечить: 

приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, 

воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и 

достижения взаимопонимания между людьми и народами; 

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, 

социальным и профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, 

чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной 

и письменной речи, правилами речевого этикета. 

 

Предметная область "Иностранные языки" представлены в учебном плане учебными 

предметами Иностранный язык (английский) по 3 ч в неделю в 5,6,7,8,9 классах. 

Изучение  второго иностранного языка, не вводится, на основании мониторинга 

запросов на изучение второго иностранного языка. 

Изучение предметной области "Общественно-научные предметы" должно 

обеспечить: 

формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как 

важного фактора формирования качеств личности, ее социализации; 

владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи 

между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их 

влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды; 

осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся 

глобальном мире; 

приобретение теоретических знаний и опыта их применения для адекватной 

ориентации в окружающем мире, выработки способов адаптации в нем, формирования 

consultantplus://offline/ref=FEA7D139F85D9EDF78233217BE5E19DEB69961271D03F40A667E71E75BBDD2CC0A849A15114EE721CC2242m34DH


собственной активной позиции в общественной жизни при решении задач в области 

социальных отношений. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлены в учебном 

плане учебными предметами: 

История по 2 ч в неделю в 5-6 классах. 

История России. Всеобщая история по 2 ч в неделю в 7,8 классах. 

История России. Всеобщая история по 2,5 ч в неделю в 9 классах. 

Обществознание по 1 ч в неделю в 6,7,8,9 классах. 

География по 1 ч в неделю в 5-6 классах, по 2 ч в неделю в 7,8,9 классах. 

Изучение предметной области "Математика и информатика" должно 

обеспечить: 

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека; 

формирование представлений о социальных, культурных и исторических  

факторах становления математической науки; 

понимание роли информационных процессов в современном мире; 

формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления. 

В результате изучения предметной области "Математика и информатика" 

обучающиеся развивают логическое и математическое мышление, получают 

представление о математических моделях; овладевают математическими рассуждениями; 

учатся применять математические знания при решении различных задач и оценивать 

полученные результаты; овладевают умениями решения учебных задач; развивают 

математическую интуицию; получают представление об основных информационных 

процессах в реальных ситуациях. 

Предметная область"Математика и информатика"представлены в учебном плане 

учебными предметами: 

 

Математика по 5 ч в неделю в 5,6 ,8,9 классах,7классах 6ч в неделю, в рабочей программе 

по учебному предмету «Математика»  при распределении часов в 7-9 классах соблюдение 

установленной пропорции часов, необходимое для освоения учебных предметов «Алгебра» 

и «Геометрия» (3 часа  и 2 часа соответственно).  

  

Информатика по 1 ч в неделю в 7-9 классах 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить воспитание 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание 

веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 



гражданского общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ. В 5-6 классах   реализация предметной области 

ОДНКНР осуществляется по 34 часа.   

Предметная область " Естественнонаучные предметы " должна обеспечить: 

формирование целостной научной картины мира; 

понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 

международного научного сотрудничества; 

овладение научным подходом к решению различных задач; 

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты; 

овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни; 

воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 

В учебном плане представлена учебными предметами: 

Физика: по 2 ч в неделю в 7-8классах, 3ч в неделю в 9 классах. 

Биология: по 1 ч в неделю в 5-6 классах, по 2 ч в неделю 7,8,9 классах. 

Химия: по 2 ч в неделю 8-9 классах. 

 

Изучение предметной области "Искусство" должно обеспечить: 

осознание значения искусства и творчества в личной и культурной 

самоидентификации личности; 

развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, 

способности воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, чувственно -

эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с природой и 

выражать свое отношение художественными средствами; 

развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование 

устойчивого интереса к творческой деятельности; 

формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и 

ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и 

приумножению. 

В учебном плане представлена учебными предметами: 

Изобразительное искусство : по 1 ч в неделю в 5,6,7 классах 



Музыка: по 1 ч в неделю в 5,6,7,8 классах 

Изучение предметной области "Технология" должно обеспечить: 

развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения 

прикладных учебных задач; 

активное использование знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, и сформированных универсальных учебных действий; 

совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-

технического прогресса; 

формирование способности придавать экологическую направленность любой 

деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных формах 

деятельности. 

В учебном плане представлена учебным предметом "Технология" по 2 ч в неделю в 

5,6,7классах, по 1ч в неделю в 8- 9-х классах. 

Изучение предметной области "Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности" должно обеспечить: 

физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности 

обучающихся с учетом исторической, общекультурной и ценностной составляющей 

предметной области; 

формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, 

здорового и безопасного образа жизни; 

понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, 

понимание ценности экологического качества окружающей среды, как естественной 

основы безопасности жизни; 

понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении 

национальной безопасности и защиты населения; 

развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной 

динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической 

подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в 

физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях; 

установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных 

предметных областей. 

В учебном плане представлена учебными предметами: 

Физическая культура: по 2ч в неделю в 5,6-7- х классах, по 3ч в неделю в 8-9 

классах. 

Основы безопасности жизнедеятельности по 1ч в неделю в 8-9 классах 

 



В целях удовлетворения образовательных запросов учащихся, часы  части, 

формируемой участниками образовательного процесса, выделены на реализацию учебных 

курсов:  

Для 5-х классов: 

«Занимательная биология», в целях сохранения преемственности при изучении учебного 

предмета «Окружающий мир». 

Учебный курс для 5-6 классов (третий дополнительный час физической культуры) 
«Подвижные игры».   

Учебный курс «Развитие проектного мышления» для 8-9 классов из предметной области 

естественнонаучные предметы. 

8кл.-1ч в неделю 

9кл.-0,5ч в неделю 

 

В соответствии с требованиями ФГОС  в 5-9-х классах внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

обще-интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Учебный план 

внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей  

(законных представителей) и реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как реализация программ внеурочной деятельности, экскурсии, 

творческие объединения, секции, круглые столы, конференции, диспуты, общественно 

полезные практики, классные мероприятия, социальное проектирование и др. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ФГОС ООО (обновленные), ФОП (5-дневная) 

для 5а,б,в,г классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего часов в неделю Всего часов за 

год 5а 5б 5в 5г  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 5 5 5 5  680 

Литература 3 3 3 3  408 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/английс

кий) 

3 3 3/3 3/3  408/204 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2  272 

Обществознание - - - -  0 

География 1 1 1 1  136 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5  680 

Алгебра      0 

Геометрия      0 

Вероятность и 

статистика 

     0 

Информатика - - - -  0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1  136 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика - - - -  0 

Биология 1 1 1 1  136 

Химия - - - -  0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  136 

Музыка 1 1 1 1  136 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2  272/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - -  0 

Физическая культура 2 2 2 2  272 

Итого 27/2 27/2 27/5 27/5  3672/476 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 2 2  272 

Естественно-

научные предметы 
Учебный курс: 

«Занимательная 

1 1 1 1  136 



биология» 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс: 

«Подвижные 

игры» 

1 1 1 1  136 

Итого 29/2 29/2 29/5 29/5  3944/476 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

986/68 986/68 986/ 

170 

986/

170 

 3944/476 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ФГОС ООО (обновленные), ФОП (5-дневная) 

для 6-хклассов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего часов в неделю Всего 

часов за 

год 

6а 

 

6б 6в 6г 6д 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 6 6 6 6 6 1020 

Литература 3 3 3 3 3 510 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/английс

кий) 

3 
3 

3/3 3 3 510/102 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 340 

Обществознание 1 1 1 1 1 170 

География 1 1 1 1 1 170 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 850 

Алгебра      0 

Геометрия      0 

Вероятность и 

статистика 

     0 

Информатика -     0 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 170 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика - -    0 

Биология 1 1 1 1 1 170 

Химия -     0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 170 

Музыка 1 1 1 1 1 170 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 340/340 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - 0 

Физическая культура 3 3 3 3 3 510 

Итого 30/2 30/2 30/5 30/2 30/2 5100/442 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0 0 0 

Итого 30/2 30/2 30/5 30/2 30/2 5100/442 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1020/68 1020/68 1020

/170 

1020/

68 

1020

/68 

5100/442 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ФГОС ООО, ФОП (5-дневная) 

 

для 7-х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего часов в неделю Всего часов за год 

7а 

 

7б 7в   

  

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 4 4 4   408 

Литература 2 2 2   204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- 
- 

-   0 

Родная литература 

(русская) 

- 
- 

-   0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/английс

кий) 

3/3 
3 

3   306/102 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 
2 

2   204 

Обществознание 1 1 1   102 

География 2 2 2   204 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 6   612 

Информатика 1/1 1 1   102/34 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 2 2 2   204 

Биология 2 2 2   204 

Химия -     0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Музыка 1 1 1   102 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2   204/204 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - -   0 

Физическая культура 2 2 2   204 

Итого 31/6 31/2 31/2   3162/340 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0   0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1054/204 1054/68 1054/

68 

  3162/340 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ФГОС ООО, ФОП (5-дневная) 

для 8-х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего часов в неделю Всего часов за 

год 8а 

 

8б 8в 8г  

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 3 3 3 3  408 

Литература 2 2 2 2  272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- 
- 

-   0 

Родная литература 

(русская) 

- 
- 

-   0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/английс

кий) 

3 
3/3 

3/3 3/3  408/306 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 
2 

2 2  272 

Обществознание 1 1 1 1  136 

География 2 2 2 2  272 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5  680 

Информатика 1 1 1/1 1/1  136/68 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 2 2 2 2  272 

Биология 2 2 2 2  272 

Химия 2 2 2 2  272 

Искусство Изобразительное 

искусство 

     0 

Музыка 1 1 1 1  136 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2  272/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1  136 

Физическая культура 3 3 3 3  408 

Итого 32/2 32/5 32/6 32/6  4352/646 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0 0 0 0  0 

Итого 32/2 32/5 32/6 32/6  4352/646 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1088/68 1088/17

0 

 

1088

/204 

1088/

204 

 4352/646 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ФГОС ООО, ФОП (5-дневная) 

для 9-х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Всего часов в неделю Всего часов за 

год 9а 

 

9б 9в 9г  

  

Русский язык и 

литературы 

Русский язык 3 3 3 3  408 

Литература 3 3 3 3  408 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- 
- 

-    

Родная литература 

(русская) 

- 
- 

-    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/английс

кий) 

3 
3/3 

3/3 3/3  408/306 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2,5 
2,5 

2,5 2,5  340 

Обществознание 1 1 1 1  136 

География 2 2 2 2  272 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5  680 

Информатика 1 1 1 1  136 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика 3 3 3 3  408 

Биология 2 2 2 2  272 

Химия 2 2 2 2  272 

Искусство Изобразительное 

искусство 

      

Музыка       

Технология Технология 1/1 1/1 1/1 1/1  136/136 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1  136 

Физическая культура 3 3 3 3  408 

Итого 32,5/1 32,5/4 32,5/

4 

32,5/4  4420/442 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

0,5 0,5 0,5 0,5  68 

Естественнонаучны

е предметы 

Учебный курс: 

«Развитие 

проектного 

мышления» 

0,5 0,5 0,5 0,5  68 

Итого 33/1 33/4 33/4 33/4  4488/442 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

1122/34 1122/ 

136 

1122

/136 

1122/

136 

 4488/442 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план  

 

образовательной программы 

 

среднего общего образования 

 

 

 

Срок освоения – 2 года 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среднее  общее образование (10/11 классы) 

 

Пояснительная записка учебного плана 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с нормативными 

правовыми актами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

  приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. 

№ 519 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 

2020 г., регистрационный № 61749), от 11 декабря 2020 г. № 712 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 25 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61828) и от 12 августа 2022 г. № 732 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 12 сентября 2022 г., регистрационный № 70034). 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ СШ №56; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4. 3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи  (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. N28); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

 Устав МОУ СШ № 56. 

Учебный план  МОУ СШ№ 56 разработан в соответствии с требованиями  ФГОС СОО и 

ФОП 

Учебный план составлен в соответствии с ООП СОО школы, на основе 

индивидуальных учебных планов (ИУП) учащихся и  обеспечивает реализацию ФГОС 

СОО.  

Срок реализации -  2 года.  Продолжительность учебного года – 34 учебные недели, 

продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Продолжительность учебного занятия  составляет 40 мин.  

В соответствии с выбором учащихся, следующие предметы изучаются на 

углубленном уровне: математика, русский язык (11 класс), биология и обществознание 

(универсальный профиль). 

Учебный предмет  «Родной язык (русский)» изучается в объеме 34 часа в год в 

11классе. 

В 10 классах не вводится, на основании мониторинга запросов на изучение данных 

предметов. 

 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной  неделе- 2312 часов.   

На основании мониторинга запросов на изучение учебных курсов выбраны:    



10 класс (2023/2024 учебный год) - «Основы культуры речи» (34 часа), «Основы 

экономических знаний» (34 часа), «Решение нестандартных задач по химии» (34 часа), 

«Экология окружающей среды» (34 часа).  

11  класс (2023/2024 учебный год) - «Основы культуры речи» (34 часа), «Решение 

нестандартных задач по алгебре и началам математического анализа» (34 часа), «Основы 

правовой культуры» (34 часа),«Основы экономических знаний» (34 часа), «Решение 

нестандартных задач по химии» (34 часа), «Актуальные вопросы обществознания» (34 

часа),«Решение нестандартных задач по физике» (34 часа),«Информатика в задачах» (34 

часа), « Решение генетических задач» (34 часа), «Экология окружающей среды» (34 часа). 

В 10-11 классах во всех   классах  введен обязательный учебный предмет 

«Индивидуальный проект»  в объеме 1 часа в неделю.  «Индивидуальный проект» 

(учебный проект или учебное исследование) обеспечивает приобретение навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развитие способности проектирования 

и осуществления целесообразной результативной деятельности.  

Подготовка и реализация индивидуального проекта сопровождается поддержкой 

учителя. 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения   физической 

культуры. 

Внеурочная деятельность вынесена за рамки основного учебного плана и  

предполагает реализацию индивидуального выбора и образовательных запросов  

обучающихся и их родителей (законных представителей).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА 

10 КЛАССА (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области             

 

Учебные предметы 

 

Классы/Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

в 2023-

2024 

год 

Всего часов 

в  2024-2025 

год 

Общее 

количеств

о часов 10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык  2 2 68 68 136 

Литература  3 3 102 102 204 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

3/3 3/3 102/102 102/102 204/204 

Общественные 

науки 

История  2 2 68 68 136 

Обществознание  2 2 68 68 136 

География 1 1 34 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика 

(углубл.) 
8 8 

   

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

4 4 
136 136 272 

Геометрия 3 3 102 102 204 

Вероятность и 

статистика 
1 1 

34 34 34 

Информатика  1/1 1/1 34/34 34/34 68/68 

Естественные 

науки 

Физика  2 2 68 68 136 

Биология (база)/ 

(углубл.) 
1/3 1/3 34/102 34/102 68/204 

Химия  1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 

История  2 2 68 68 136 

Обществознание(баз

а)/(углуб)  

2/4 2/4 68/136 68/136 136/272 

География 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

1 1 34 34 68 

Физическая культура  2/2 2/2 68/68 68/68 136/136 



Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

1 - 34 - 34 

Итого 31/13 30/13 

 

1054/442 1020/442 2074/884 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

4 4 136 136 272 

Общественные 

науки 
Учебный курс: 

«Основы 

экономических 

знаний» 

1 1 34 34 68 

Естественные 

науки 
Учебный курс: 

«Решение 

нестандартных 

задач по химии 

1 1 34 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Учебный курс: 

«Экология 

окружающей 

среды» 

1 1 34 34 68 

Русский язык и 

Литература 

Учебный курс: 

«Основы культуры 

речи» 

1 1 34 34 68 

Итого 35/9 34/9 1190/306 1156/306 2346/884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА 

10-А КЛАССА (ФГОС СОО) на 2022-2023 учебный год 

11-АКЛАССА (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области             

 

Учебные 

предметы 

 

Классы/Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

в 2022-

2023 

год 

Всего 

часов 

в  2023-

2024 год 

Общее 

количеств

о часов 10А 

 

11А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 

(углубл.) 

3 3 102 102 204 

Литература (база) 3 3 102 102 204 

Родной язык и  

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

1 1 34 34 68 

Родная 

литература(русская

) 
- 

- - - 0 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный 

язык (база) 

(английский) 

3 3 102 102 204 

Второй 

иностранный язык 
- - - - 0 

Общественные 

науки 

История (база) 2 2 68 68 136 

Обществознание 

(база) 
2 2 68 68 136 

Экономика (база) - - - - 0 

Право (база) - - - - 0 

География (база) - - - - 0 

Математика и 

информатика 

Математика 

(углубл.) 
6 6 

204 204 408 

Информатика 

(база) 
- - 

- - 0 

Естественные 

науки 

Физика (база) - - - - 0 

Астрономия(база) - 1 - 34 34 

Биология 

(углубл.) 
3 3 102 102 204 

Химия (база) 1 1 34 34 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и (база) 

1 1 34 34 68 



жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура (база) 
3/3 3 102/102 102 204/102 

Экология (база) - - - - 0 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

1 1 34 34 68 

Итого 29/3 30 

 

986/102 1020 2006/102 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4 170 136 306 

Математика и 

информатика 
Учебный курс: 

«Решение 

нестандартных 

задач по алгебре 

и началам 

математического 

анализа» 

1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 
Учебный курс: 

«Основы 

экономических 

знаний» 

1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 
Учебный курс: 

«Основы 

правовой 

культуры» 

1 1 34 34 68 

Естественные 

науки 

Учебный курс: « 

Решение 

нестандартных 

задач по химии» 

1 - 34 - 34 

Русский язык и 

Литература 

Учебный курс: 

«Основы 

культуры речи» 

1 1 34 34 68 

Итого 34 34 1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

34 34 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                              И.о.   директора МОУ СШ № 56 
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30 августа 2023 г. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА 

10-Б КЛАССА (ФГОС СОО) на 2022-2023 учебный год 

11-Б КЛАССА (ФГОС СОО) на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области             

 

Учебные 

предметы 

 

Классы/Количество 

часов в неделю 

Всего 

часов 

в 2022-

2023 

год 

Всего 

часов 

в  2023-

2024 год 

Общее 

количеств

о часов 10Б 

 

11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 

(углубл.) 

3 3 102 102 204 

Литература (база) 3 3 102 102 204 

Родной язык и  

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

1 1 34 34 68 

Родная 

литература(русская

) 
- 

- - - 0 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный 

язык (база) 

(английский) 

3 3 102 102 204 

Второй 

иностранный язык 
- - - - 0 

Общественные 

науки 

История (база) 2 2 68 68 136 

Обществознание 

(база) 
2 2 68 68 136 

Экономика (база) - - - - 0 

Право (база) - - - - 0 

География (база) - - - - 0 

Математика и 

информатика 

Математика 

(углубл.) 
6 6 

204 204 408 

Информатика 

(база) 
1 1 

34 34 68 

Естественные 

науки 

Физика (база) 2 2 68 68 136 

Астрономия(база) - 1 - 34 34 

Биология 

(углубл.) 
- - - - 0 

Химия (база) - - - - 0 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и (база) 

1 1 34 34 68 

Физическая 3/3 3 102/102 102 204/102 



и культура (база) 

Экология (база) - - - - 0 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

1 1 34 34 68 

Итого 28/3 29 

 

952/102 986 1938/102 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

6 5 204 170 374 

Математика и 

информатика 
Учебный курс: 

«Решение 

нестандартных 

задач по алгебре 

и началам 

математического 

анализа» 

1 1 34 34 68 

Общественные 

науки 
Учебный 

курс: «Актуальн

ые 

вопросы общест

вознания» 

1 - 34 

 

- 34 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Учебный курс: 

«Экология 

окружающей 

среды» 

1 1 34 34 68 

Математика и 

информатика 
 Учебный курс: 

«Информатика в 

задачах» 

1 1 34 34 68 

Русский язык и 

Литература 

Учебный курс: 

«Основы 

культуры речи» 

1 1 34 34 68 

Естественные 

науки 

Учебный курс: 

« Решение 

нестандартных 

задач по физике»  

1 1 34 34 68 

Итого 34 34 1156 1156 2312 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

34 34 1156 1156 2312 
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