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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования  

(5-9классы, 5 дневная учебная неделя) 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 56 Кировского района Волгограда»  

на 2025/2026  учебный год 

 

  

 Учебный план основного общего образования МОУ СШ №56   является составной 

частью Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ 

№56, обеспечивает реализацию требования обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и Федеральных 

образовательных программ в 5-9 классах при 5 дневной учебной недели и рассчитаны на 34 

учебные недели. 

Учебный план на 2025-2026 учебный год на уровень основного общего образования 

разработан в соответствии с нормативными правовыми актами: 

- Об образовании в Российской Федерации: Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ. 

Приказы Министерства просвещения Российской Федерации: 

- Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования: от 31 мая 2021 г. № 287 (с изменениями от  18.07.2022 N 568) 

 - Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования: от 18.05.2023 № 370; 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования: от 18.06.2025 № 467; 

- Основная образовательная программа образовательного учреждения на уровне основного 

общего образования; 

- Устав образовательного учреждения. 

Учебный план МОУ СШ № 56 определяет: 

 перечень учебных предметов  основного общего  образования для 5 -9х  классов; 

 минимальный объём годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем 

классам, который не превышает предельно допустимую годовую аудиторную учебную 

нагрузку. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной 

программой, согласно Учебному плану и регламентируется расписанием занятий.  

Структуру учебного плана МОУ СШ № 56 составляют два блока: обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана основного общего образования имеет базовый 

уровень. 

По результатам мониторинга образовательных потребностей (запросов) 

обучающихся и родителей (законных представителей) не выявлено потребностей в 

изучении родного(русского)  языка , родной (русской) литературы, второго иностранного 

языка в МОУ СШ № 56. 

 В соответствии с содержательным разделом ФОП ООО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18 мая 2023 года № 370, в предмет «История» введен учебный модуль 

«Введение в новейшую историю России», в количестве 17 часов, который является 

обязательным для изучения в 9 классе. Учебный модуль «Введение в Новейшую историю 

России» формирует у учащихся способность и готовность к защите исторической правды и 

сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов.   

Учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» реализуется путем встраивания 

в учебный материал учебного курса «История России». 



Образовательный процесс осуществляется в соответствии с образовательной 

программой, согласно Учебному плану и регламентируется расписанием занятий. При 

проведении занятий осуществляется деление классов на две группы при изучении 

предметов в классах при наполняемости не меньше 25 учащихся:  

- иностранный язык;  

- технология. 

 

Формируемая часть участниками образовательных отношений 

МОУ СШ №56. 

 По результатам мониторинга образовательных потребностей (запросов) обучающихся и 

родителей (законных представителей) выявлено потребность в изучении следующих 

курсов: 

  5класс. 

  Функциональная граммотность (читательская)- 34ч 

  Функциональная граммотность (математическая)-34ч 

  6 класс: 

  Функциональная граммотность (читательская)- 34ч 

  Функциональная граммотность (математическая)-34ч 

  7 класс: 

  Занимательная биология-34ч 

  Функциональная граммотность (читательская)- 34ч 

  8 класс: 

  Функциональная граммотность (читательская)- 34ч 

  Функциональная граммотность (математическая)-34ч 

   9 класс: 

  Функциональная граммотность (математическая)- 17ч 

 

Реализация учебного плана осуществляется необходимыми педагогическими 

кадрами соответствующей квалификации посредством программно-методического 

обеспечения (рабочие программы учебных предметов, курсов и модулей; учебная и 

методическая литература, дидактические и контрольно-измерительные материалы).  

 

 
                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 56 КИРОВСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

на основе ООО, ФОП (5-дневная) 

на 2025-2026учебный год 

Предметныеобласти Учебныепред- 

меты 

Классы 

Всегочасов в неделю Всего часов за 

год 5 

 

6 7 8 9 

Русскийязык и 

литературы 

Русскийязык 5 6 4 3 3 714 

Литература 3 3 2 2 3 442 

Иностранныеязыки Иностранныйязык 3 3 3 3 3 510 

Общественно-

научныепредметы 

История 3 3 3 2 2.5 459 

Обществознание - - - 1 1 68 

География 1 1 2 2 2 272 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 6 6 952 

Информатика - - 1 1 1 102 

Естественно-

научныепредметы 

Физика - - 2 2 3 238 

Биология 1 1 1 2 2 238 

Химия - - - 2 2 152 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   102 

Музыка 1 1 1 1  136 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 68 

Физическая культура Физическаякультура 2 2 2 2 2 340 

Итого в неделю 27 28 30 31 32,5 148.5 

Итого в год 918 952 1020 1054 1105 5049 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

2 2 2 2 1 9 

Русскийязык и 

литературы 
Функциональная 

граммотность 

(читательская) 

1 1  1  3 

Математика и 

информатика 
Функциональная 

граммотность 

(математическая)-34ч 

1 1 1 1 0.5 4.5 

Биология Учебный курс: 

«Занимательная 

биология» 

  1   1 

Итого в неделю 29 30 32 33 33  

Итого в год 986 1020 1122 1156 1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка       
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