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ExeaneBHoe 12-Ti 1HeBHOE MeHIO ISl o0ecniedeHHs ropsiyumM nutanueM (odeanl) odyuaomuxes BospacTHoi rpynnei 12-18 mer MOY r.Bouarorpaaa

2 Bapuant
ITHmeBLIe BemecTBA
JHepreTH-HecKan Coopuuk
[lpuem nuuH, HaHMeHOBaHHe DI04 Macea nopuun Ne pegen-typsi
UEHHOCTE, KKAJ peuentyp
Benku, v Kupsl, T YraeBoasl, T
Oben

OT'YPELI CBEXHIA 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel
I[IM U3 CBEXKEH KAITYCThI C KAPTO®EJIEM 250 3,92 9,89 13,28 157,81 TTK Ned7
XAPKOE ITO-JEPEBEHCKH 200 16,13 13,71 24,67 286,59 TTK Ned§
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB TIIUEHHYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Neb
XJIEB IIEKJIEBAHHBIH 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
IMTEYEHLE 20 1,16 3,69 8,38 71,37 TTK Ned73
Hroro 3a npuem mHiH: 890 30,51 28,74 111,62 828,44




E:xxenneBHoe 12-TH {HEBHOE MEHIO U5t 0fecneueHHsl TOPSTIUM MHTAHHEM (obeanr) odyyarounxcs Bo3pacTHol rpynne: 12-18 ser MOY r.Boarorpasa

3 Bapuanr
IHwessie BemecTsa
I ; - Ma DuepreTH-4ecKan N B Coopnux
pHEM MM, HANMEHOBaHHE 6102 cca NOPUHH S—————— ® peuen-Typ . —
Beaku, r Kupsi, r Yraesoawl, r
Oben

T[MOMHUJIOP CBEXHEH 100 1,07 0,00 2,33 2231 ‘ ) TTK Ne2
CYTI C KPVIIOH (pucosas) 250 3,31 12,30 2 11,06 ' 168,18 TTK Ned4
'PEYKA TMO-KYITEYECKH C ®HIJIE KYPHHBIM 200 12,66 13,66 32,59 303,94 . TTK Ned68
YAH C CAXAPOM M TUMOHOM | 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301
XJIEB MIIEHUYHLIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Neb
XJIEB MEKJIEBAHHBIH 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mumu: : 870 26,27 27,42 110,30 797,85




ExeaneBHoe 12-TH AHeBHOE MeHIO st o0ecriedeH s FOPSYHMM NUTaHueM (0Geanr) 06yyaroumxces Bo3pacTHoil rpynnst 12-18 ser MOY r.Bosarorpana

4 Bapuaur
Iuuepsle BelecTsa
Ilpuem nHmH, HaHMeBoBaHUHe GJI0AA Macca nopunu moprorm-neEan Ne penen-Typsi Chlapuny
HEHHOCTh, KKAJ peuentyp
Benku, r HKupsot, r ¥Yraesoasl, r
Oben

CBEKJIA C MACJIOM 100 1,42 5,91 8,29 91,92 TTK Ne543
PACCOJILHUK JIEHMHT PAICKHI 250 2,68 6,35 13,41 121,51 TTK Ne204
KOTJIETBI PYBJIEHBIE M3 I[TTHULILI 100 10,89 16,76 10,63 236,92 TTK Ne62
MAKAPOHHBLIE U3OETHS OTBAPHLIE 180 6,67 3,76 - 32,65 191,12 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKATIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB TTIIIEHMYHLIHA 40 3,16 . 0,40 19,32 94,00 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH . 40 2,37 0,47 15,48 76,44 TTK Ne7
Hroro za mprem muumH: 910 27,20 33,65 110,49 854,72




ExeanesHoe 12-Tu JHeBHOE MeHIO AJIs o0ecneYeHHs TOPAYHM MHTAHHEM (oBeanr) 0Gyuaronmxcs BO3pacTHOH rpymnei 12-18 ner MOY r.

5 Bapuant

Bouarorpaga

 Inmessie Bemecrsa

IHepreTH-HecKas Cohopuux
Hpuem mamm, Hanmenonanue 6moga Macca nopunn Ne penen-Typst

HEHHOCTh, KKAJ peuenTyp

Beaku, r Huper, r ¥Yraesoast, r
Oben

TOMHOP CBEXUH 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne2
LT M3 CBEXXEH KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 250 3,92 9,89 13,28 157,81 TTK Ne47
TJIOB M3 IITHLIBI 200 17,32 19,54 41,11 409,58 TTK Ne67
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB IMIUEHWYHBIHA 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
XJIEE IMEKJIEBAHHBIH 50 2,96 0,58 19,35 95,55 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numgw: 850 29,20 30,63 109,39 830,87




ExepnesHoe 12-TH AHEBHOE MEHIO 1St O0ecreYeHHs FOPSTYHM MHTaHHeM (06exbl) 00ydaromuxes Bo3pacTHoil rpynnsi 12-18 nrer MOY r.Boarorpaga

6 Bapuant

Iuwesnie BemecTRa

IHepreTH-HecKas Coopunx
[puem numu, raumenosanue 6aroxa Macca HopuHH Ne peuen-rypst
HEeHHOCTh, KKAI peuentyp
Beakn, r Kupsr, r YraeBoasl, r L
Ofen
OT'YPEL| CBEXHWIA 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel
CVTI C KPYTIOH (pucoras) 250 3,31 12,30 11,06 168,18 TTK Ned44
BAPEHHMKH C KAPTO®EJIEM U KYPHLIEH CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 15,96 19,11 56,82 463,11 TTK Ne564
YAH C CAXAPOM M JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82] - 4422 TTK Ne301
XJIEB MIEHUYHLIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Neb
XJIEEG [NEKJIEBAHHBIH 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 3a npuem muuu: 850 27,04 32,67 123,66 898.61




Exennesnoe 12-tu guesHoe Menio ANt oDecriedeHHs FOPAYHM MUTAHHEM (oBennr) obyuarommxes BO3pacTHOH rpynuet 12-18 ner MOY r.Boarorpaaa

7 Bapuaurt

j Iumeesie BemwecTra

Hpuem mumu, sanmenosanme Grioga Macca nopuun ueprern-ueckasn Ne penen-typst Chopamg

UEHHOCTb, KKAJ peuentyp
Beaxn, r Anpsl, r ¥raeBoawl, r
O6en P

TIOMHITOP CBEXHIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne2
BOPIII C KAITYCTOH 1 KAPTO®EJIEM 250 1,51 11,10 10,56 148,18 TTK Ne28
KOTIJIETA PBIBHAS (MuHTai) 100 11,89 10,93 14,04 202,09 TTK Ne77
KAIITA PUCOBASI C OBOIIIAMH 180 4,59 5,11 45,25 24535 TTK Ne180
YAH C CAXAPOM KAPKAZIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
COK/HEKTAP B ACCOPTHUMEHTE 200 0,97 0,19 19,59 83,42 TTK Ne343
XJIEB MIUIEHHMYHBIH 40 , 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Ne6
XJIEB [TEKJIEBAHHBIT 50 2,96 0,58 19,35 95,55 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mumpu: 1120 26,16 28,41 140,37 922,78 |




Exennernoe 12-Ti qHeBHOE MeHIO AJ1s1 0GecneyeH s FOPSIYHM NUTAHHEM (obeanr) oGyuarommuxcs BO3pacTHOM rpynner 12-18 getr MOY r.Boarorpana

8 Bapuanr

Inmessie BemecTna

Hpuem nuun, nanvenoBanne 6.aiona Macca nopunn Juepremncueckas Ne peuen-Typui . o
HEHHOCTE, KKAJ penenTyp
Benku, r Kupe, r ¥raesoasr, r
O6en

[TOMHJIOP CBEXHIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne2

CYII KAPTO®EJBHEIH C MAKAPOHHLIMH H3JETMSAMHA 250 3,48 12,60 20,78 210,44 TTK Ned6

I'PEYKA ITO-KYTIEYECKH C OHJIE KYPUHBIM 200 12,66 13,66 32,59 303,94 TTK Ned68

YAH C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302

XJIEB IMUIEHHYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6

XJIEB IEKJIEBAHHBI# 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7

Hroro 3a npuem mumu: 870 26,39 27,71 119,87 838,46 o




ExenneBnoe 12-ti AneBHOE MeHIO 151 06ecieyenst ropsum nuTanueM (odegnl) 00yuaromuxces BO3pacTHOH rpynnel 12-18 ner MOY r.

9 Bapuaunr

Boarorpaaa

IMameBsie BemecTRa

IpieM OHIIH, HAHMEHOBANHE bmoga Macca nopuun w_“”.n_.”“.v.,.._mwﬂﬂm Ne penen-rypnt Mm.cn__“.““”
Beaku, r Hupsi, r ¥raesopwt, r
Oben

OI'VPEL] CBEXHM 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel

CVI1 KAPTO®EJLHEIN C BOBOBBIMH (FOPOX) 250 7,34 9,20 18,55 186,36 TTK Ne43

IUIOB M3 ITTHLIBI 200 17,32 19,54 41,11 409,58 TTK Ne67

YAH C CAXAPOM H JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301

XJIEE MINEHWYHBIA 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6

XJIEB NNEKJIEBAHHBINA 50 2,96 0,58 19,35 95,55 TTK Ne7

Hroro 3a npuem numu: 850 32,40 29,95 114,96 860,59




E:xenneBHoe 12-TH HeBHOe MeHIO [Uisl ofecniedeHHs rOpsiYHM mETaHHeM (0Geabl) ody4yalomuxcs Bo3pacTHoii rpynnsi 12-18 ner MOY r.Boarorpaaa

10 Bapnanr

IuweBsie BeMEcTBA

OHepreTu-decKas Chopuuk
Hpuem numn, HanmenoBanue 6aoga Macca nopnan N peuen-Typoi
HCHHOCTh, KKaAJ peuenTyp
Benxn, r HKupsl, r Yraesonsl, r
Oben

CBEKJIA OTBAPHAS 100 1,46 0,10 8,54 40,90 TTK Ne5
111 M3 CBEXKEM KATTVCTBI C KAPTO®EJIEM 250 3,92 9,89 13,28 157,81 TTK Ned7
[EJBMEHH OTBAPHLIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 250 19,26 22,46 65,16 539,82 TTK Nell6
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB IMIUEHWYHBIH 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Ne6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIH 30 1,78 0,35 11,61 57,33 TTK M7
Hroro 3a mpuem muuum: 850 28,01 33,00 118,96 885,97




Exennennoe 12-Tu JHeBHOE MEHIO /LIl 0GeCHedeHus FOpAYMM NUTAHHEM (00eabl) 00y4AIOIMXCS BO3PACTHOM rpynnei 12-18 ner MOY r.Boarorpaga

11 BapuanT

IInmeesbie BemecTBa

Mpuem mHmM, nanMenoBanue 6arona Ma OpUH Jnepreru-deckas Ne peuen-rypei Eoopumk
pu el o veR ROpIaY HEHHOCTh, KKAI ® peden-ryp peuentyp
Beakn, r HKupol, r Yraesoast, r
Oben

[TOMHIOP CBEXHIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK No2
PACCOJIBHUK JIEHHHIPAZICKHUHA 250 2,68 6,35 13,41 121,51 TTK Ne204
BAPEHHKHU C KAPTO®EJIEM U KYPHLIEH CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 15,96 19,11 56,82 463,11 TTK Ne564
YAH C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB IMIUIEHWYHbIA 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
XJIEB IEKJIEBAHHBIM 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
[IEYEHBE 20 1,16 3,69 8,38 71,37 TTK Ned473
Hroro 3a npuem nuuwm: 880 28,46 30,49 138,20 942,12




Exennesnoe 12-Tu queBHOe MeHI0 st 0becreye s FOpsIMM HTaHHEM (00ebl) 00y 4aloImMXCH BO3PACTHO! rpynmer 12-18 ner MOV r.

12 Bapuant

Boarorpanaa

IMumeesie BemecTsa

Ipuem nuwu, nanmMenoeanue 6arona Macea mopuun Juepreru-geckan Ne penen-Typot Copxas
HEeHHOCTh, KKAJ penenTyp
Beaxn, r Hupor, r Yraesoawl, r
Oben

OT'YPEL| CBEJXCHH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Nel
CYII KAPTO®EJIBHBIH C MAKAPOHHBIMH H3EMSIMH 250 3,48 12,60 20,78 210,44 TTK Ned6
PAT'Y U3 IITHLILI 200 13,83 15,70 26,10 301,02 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM H JIHMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422 TTK Ne301
XJIEB IMUEHHYHEIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6
XJIEB NMEKJIEBAHHBI 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 3a nprem mums: 870 26,66| 29,76 112,32 825,78
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